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Voici un extrait de l'excellent "Le cas Mourinho" écrit par Thibaud Leplat, un bouquin qu'on

vous conseille bien évidemment et qui vaut clairement le détour.

Nous sommes en 2004, Jos¢ Mourinho vient de débarquer a Chelsea, le Special-One
s’appréte a faire ce qu'il sait faire de mieux... préparer son bataillon avant de partir en guerre
contre le reste du monde, et il lui faut désormais un leader...

"Un jour, Lampard prend sa douche dans les vestiaires du centre d'entrainement. Il est sur le
point de terminer quand, tout a coup, apparait son entraineur. Lamps le regarde. Silence.
Mourinho le fixe droit dans les yeux :

"Ok, Boss, vous voulez parler ?"

Mourinho est sir de lui. Au milieu d'une douche, il démarre la conversation.

"Tu es le meilleur joueur du monde."

Lampard est flatt¢ mais un peu géné d'étre a poil, comme ¢a, en face de son patron.

"Toi, répéte lentement le chef, tu es le meilleur joueur du monde."

"Ok, Boss. Merct"
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ce n'est pas vrai.

"Ecoute-moi bien. Il y a un an, Deco était un joueur fantastique n

est en lice pour étre le meilleur joueur européen de l'année. Pours

vais te le dire. Il y a un an, c'était le méme joueur, mais entre tem

Ligue des Champions et le championnat du Portugal avec Porto.

l'un des meilleurs."

Lampard s'identifie avec le petit milieu talentueux de Porto. Un homm

indispensable, jamais vraiment spectaculaire mais toujours juste. Il pourrait étre le Deco de

Chelsea. Le boss n'a pas tort.

"Tu es aussi fort que Zidane, Vieira ou Deco, mais maintenant, ce que tu dois faire,

c'est gagner des titres. Tu es le meilleur joueur du monde mais tu dois le prouver en

gagnant des trophées importants. Compris ?"

"Ok Boss."

Mourinho se retourne, Lampard peut enfin attraper son peignoir. Un an plus tard, Chelsea

remporte la Carling Cup, le championnat d'Angleterre, et échoue a quelques métres de finale

de la Ligue des Champions. Lampard est ¢lu deuxiéme meilleur joueur du monde derricre

Ronaldinho. Et donc meilleur joueur européen. En trois saisons a Chelsea, il gagne presque

tout avec le club qui ne gagnait presque rien : 2 titres de champion d'Angleterre, 2 Carling, 1

Cup, 1 Community Shield et 2 demis-finales de Ligue des Champions. Chelsea devient un

ogre qui pese sur I'Angleterre et sur 1'Europe."
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